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Scheda I: Descrizione sintetica dell'opera ed individuazione dei soggetti interessati

Descrizione sintetica dell'opera

Riqualificazione energetica di edifici comunali.

Il progetto prevende:

Relamping interno (sostituzione ed aggiornamento corpi illuminanti) dell’ Ex Pretura

Installazione di sistema per la gestione del calore (testina termostatica su corpo scaldante) in ogni locale
Installazione sistema di contabilizzazione del calore per ognilocale

Durata effettiva dei lavori
Inizio lavori: 1 18/09/2023

Indirizzo del cantiere
Indirizzo: C.so Meaglia n. 6
CAP: 10086

Committente
ragione sociale:
indirizzo:
telefono:

nella Persona di:
cognome e nome:
indirizzo:

tel.:

Progettista
cognome e nome:
indirizzo:
cod.fisc.:

tel.:

mail.:

Direttore dei Lavori
cognome e nome:
indirizzo:

cod.fisc.:

tel.:

mail.:

Responsabile dei Lavori
cognome e nome:
indirizzo:

tel.:

mail.:

Coordinatore Sicurezza in fase

Fine lavori:  23/10/2023

Citta: Rivarolo Canavese

COMUNE DI RIVAROLO
Via Ivrea 60 10086 Rivarolo [To]
0124454611

Andreol Arturo
Via Ivrea 60 10086 Rivarolo [To]
0124454611

Corda Carlo

Via Verolengo 29/7 10149 Torino [To]
CRDCRL73R111452C

340 2586208
corda@centol1lingegneria.it

Corda Carlo

Via Verolengo 29/7 10149 Torino [To]
CRDCRL73R111452C

340 2586208
corda@centollingegneria.it

Andreol Arturo

Via Ivrea 60 10086 Rivarolo [To]
0124454611
comune@rivarolocanavese.it

Provincia: To
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di progettazione
cognome e nome:
indirizzo:

cod.fisc.:

tel.:

mail.:

Coordinatore Sicurezza in fase
di esecuzione

cognome e nome:
indirizzo:
cod.fisc.:

tel.:

mail.:

Corda Carlo

Via Verolengo 29/7 10149 Torino [To]
CRDCRL73R111452C

340 2586208
corda@centollingegneria.it

Corda Carlo

Via Verolengo 29/7 10149 Torino [To]
CRDCRL73R111452C

340 2586208
corda@centollingegneria.it
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Scheda II-1: Misure preventive e protettive in dotazione dell'opera ed ausiliarie

01 IMPIANTI TECNOLOGICI

Insieme delle unita e degli elementi tecnici del sistema edilizio aventi funzione di consentire 1'utilizzo, da parte degli utenti,
di flussi energetici, informativi e materiali e di consentire il conseguente allontanamento degli eventuali prodotti di scarto.

01.01 Impianto di riscaldamento

L'impianto di riscaldamento ¢ l'insieme degli elementi tecnici aventi funzione di creare e mantenere nel sistema edilizio determinate
condizioni termiche. Le reti di distribuzione e terminali hanno la funzione di trasportare i fluidi termovettori, provenienti dalle centrali
termiche o dalle caldaie, fino ai terminali di scambio termico con l'ambiente e di controllare e/o regolare il loro funzionamento. A
secondo del tipo dell'impianto (a colonne montanti o a zone) vengono usate tubazioni in acciaio nero senza saldatura (del tipo
Mannessman), in rame o in materiale plastico per il primo tipo mentre per I'impianto a zona vengono usate tubazioni in acciaio o in rame
opportunamente isolate (e vengono incluse nel massetto del pavimento). I terminali hanno la funzione di realizzare lo scambio termico tra
la rete di distribuzione e I'ambiente in cui sono collocati. I tipi di terminali sono: a) radiatori costituiti da elementi modulari (realizzati in
ghisa, in alluminio o in acciaio) accoppiati tra loro per mezzo di manicotti filettati (nipples) e collegati alle tubazioni di mandata e ritorno;
b) piastre radianti realizzate in acciaio o in alluminio; c) pannelli radianti realizzati con serpentine in tubazioni di rame o di materiale
plastico (polietilene reticolato) poste nel massetto del pavimento; d) termoconvettori e ventilconvettori costituiti da uno scambiatore di
calore a serpentina alettata in rame posto all'interno di un involucro di lamiera dotato di una apertura (per la ripresa dell'aria) nella parte
bassa e una di mandata nella parte alta; ) unita termoventilanti sono costituite da una batteria di scambio termico in tubi di rame o di
alluminio alettati, un ventilatore di tipo assiale ed un contenitore metallico per i collegamenti ai condotti d'aria con i relativi filtri; f)
aerotermi che basano il loro funzionamento su meccanismi di convezione forzata; g) sistema di regolazione e controllo. Tutte le tubazioni
saranno installate in vista o in appositi cavedi, con giunzioni realizzate mediante pezzi speciali evitando 1'impiego di curve a gomito; in
ogni caso saranno coibentate, senza discontinuita, con rivestimento isolante di spessore, conduttivita e reazione conformi alle normative
vigenti. Nel caso di utilizzazione di radiatori o di piastre radianti per ottimizzare le prestazioni € opportuno che: a) la distanza tra il
pavimento e la parte inferiore del radiatore non sia inferiore a 11 cm; b) la distanza tra il retro dei radiatori e la parete a cui sono appesi
non sia inferiore a 5 cm; c) la distanza tra la superficie dei radiatori ed eventuali nicchie non sia inferiore a 10 cm. Nel caso di
utilizzazione di termoconvettori prima della installazione dei mobiletti di contenimento dovranno essere poste in opera le batterie radianti
ad una distanza da terra di 15 cm leggermente inclinate verso l'alto in modo da favorire la fuoriuscita dell'aria. Nel caso si utilizzano
serpentine radianti a pavimento € opportuno coprire i pannelli coibenti delle serpentine con fogli di polietilene per evitare infiltrazioni
della gettata soprastante.

01.01.01 Dispositivi di controllo e regolazione

I dispositivi di controllo e regolazione consentono di monitorare il corretto funzionamento dell'impianto di riscaldamento segnalando
eventuali anomalie e/o perdite del circuito. Sono generalmente costituiti da una centralina di regolazione, da dispositivi di
termoregolazione che possono essere del tipo a due posizioni o del tipo con valvole a movimento rettilineo. Sono anche dotati di
dispositivi di contabilizzazione.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.01.01
Manutenzione
Tipo di intervento Rischi individuati
Sostituire le valvole seguendo le scadenze indicate dal produttore Elettrocuzione.

(periodo ottimale 15 anni). [ogni 15 anni]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo
di lavoro

Misure preventive e protettive in

I A dotazione dell'opera

Misure preventive e protettive ausiliarie

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Scarpe di sicurezza; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
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potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

01.01.02 Valvole termostatiche per radiatori

Per consentire l'interruzione sia parziale sia completa del flusso e per regolare la temperatura di esercizio vengono installate in prossimita
di ogni radiatore delle valvole dette appunto termostatiche. Queste valvole sono dotate di dispositivi denominati selettori di temperatura
che consentono di regolare la temperatura degli ambienti nei quali sono installati i radiatori.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.01.02.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Effettuare la sostituzione delle valvole quando deteriorate con valvole dello stesso  Punture, tagli, abrasioni; Getti, schizzi.
tipo ed idonee alle pressioni previste per il funzionamento. [quando occorre]

Informazioni per imprese esecutrici e lavoratori autonomi sulle caratteristiche tecniche dell'opera progettata e del luogo
di lavoro

TS PR B IR 81 il Misure preventive e protettive ausiliarie

AT A dotazione dell'opera

Accessi ai luoghi di lavoro
Sicurezza dei luoghi di lavoro Occhiali, visiere o schermi; Guanti.

Impianti di alimentazione e di scarico Prese elettriche a 220 V protette da
differenziale magneto-termico

Igiene sul lavoro Saracinesche per l'intercettazione dell'acqua
potabile

Interferenze e protezione terzi Segnaletica di sicurezza.

01.02 Impianto di illuminazione

L'impianto di illuminazione consente di creare condizioni di visibilita negli ambienti. L'impianto di illuminazione deve consentire, nel
rispetto del risparmio energetico, livello ed uniformita di illuminamento, limitazione dell'abbagliamento, direzionalita della luce, colore e
resa della luce. E' costituito generalmente da: a) lampade ad incandescenza; b) lampade fluorescenti; c) lampade alogene; d) lampade
compatte; e) lampade a scariche; f) lampade a ioduri metallici; g) lampade a vapore di mercurio; h) lampade a vapore di sodio.

01.02.01 Lampade a led

Le lampade a led sono lampade di "nuova generazione" basato sull'impiego di diodi ad emissione luminosa. Sostituisce le ormai obsolete
lampade a incandescenza.

Essendo basate su semiconduttori, presentano una durata di vita molto piu lunga e consumi molto pit contenuti a parita di emissione
luminosa rispetto alle lampade a incandescenza e alle altre tecnologie di lampade usate per 1'illuminazione. Le lampade a LED trovano
impiego nei sistemi di illuminazione pubblica e nell'ambito dell'illuminazione domestica e automotiva. Per I'alimentazione direttamente
alla tensione di rete alternata, in Italia a 230 V, le lampade a LED contengono al loro interno un circuito elettronico per ridurre e
raddrizzare la tensione d'esercizio, che puo essere lineare o switching a seconda della potenza da erogare.

Scheda II-1
Tipologia dei lavori Codice scheda 01.02.01.01

Manutenzione

Tipo di intervento Rischi individuati

Sostituzione delle lampade e dei relativi elementi accessori secondo la durata | Elettrocuzione; Punture, tagli, abrasioni.
di vita media delle lampade fornite dal produttore. Nel caso delle lampade a
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led si prevede una durata di vita media pari a 60000 h. [ogni 300 mesi]
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Scheda II-3: Informazioni sulle misure preventive e protettive in dotazione dell'opera necessarie per pianificare la realizzazione in condizioni di sicurezza e modalita di
utilizzo e di controllo dell'efficienza delle stesse

Verifiche e controlli da
effettuare

1) Verifica e stato di
conservazione delle prese

1) Verifica e stato di
conservazione dell'impianto

Periodicita
controlli

1) 1 anni

1) 1 anni

Modalita di utilizzo in
condizioni di sicurezza

Autorizzazione del responsabile
dell'edificio. Utilizzare solo
utensili elettrici portatili del tipo
a doppio isolamento; evitare di
lasciare cavi elettrici/prolunghe
a terra sulle aree di transito o di
passaggio.

Autorizzazione del responsabile
dell'edificio

Schedall-3

Rif. scheda
II:

Codice scheda MP001
Interventi di . .. ... Informazioni necessarie per Misure preventive e
. Periodicita s 3 ! T -
manutenzione da . . pianificarne la realizzazione protettive in dotazione
interventi . . . .
effettuare in sicurezza dell'opera previste
1) Sostituzione delle prese. 1) a guasto Da realizzarsi durante la fase di  Prese elettriche a 220 V
messa in opera di tutto protette da differenziale
l'impianto elettrico. magneto-termico
1) Sostituzione delle 1) a guasto Da realizzarsi durante la fase di  Saracinesche per
saracinesche. messa in opera di tutto l'intercettazione dell'acqua
I'impianto idraulico. potabile
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Scheda IlI-1: Elenco e collocazione degli elaborati tecnici relativi all'opera nel proprio contesto

Le schede IlI-1, 11I-2 e 111-3 non sono state stampate perché all'interno del fascicolo non sono stati indicati elaborati tecnici.

ELENCO ALLEGATI

QUADRO RIEPILOGATIVO INERENTE GLI OBBLIGHI DI TRASMISSIONE

Il presente documento € compostodan. __ 9 pagine.
1. 1l C.S.P. trasmette al Committente il presente FO per la sua presa in considerazione.
Data Firma del C.S.P.
2. Il committente, dopo aver preso in considerazione il fascicolo dell'opera, lo trasmette al C.S.E. al fine della sua modificazione
in corso d'opera
Data Firma del committente
3. 1 C.S.E., dopo aver modificato il fascicolo dell'opera durante I'esecuzione, lo trasmette al Committente al fine della sua presa
in considerazione all'atto di eventuali lavori successivi all'opera.
Data Firma del C.S.E.
4. Il Committente per ricevimento del fascicolo dell'opera
Data Firma del committente
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